SAFARI PLONGEE & DESERT
dans le sud égyptien

du 5 au 12 novembre 2005

Organisé en partenariat avec Nouvelles Frontieres Plongée,
Red Sea Desert Adventures et Red Sea Diving Safari
(accompagnement naturaliste : Patrick Louisy)

PROGRAMME

De Marsa Alam a la frontiere soudanaise, un voyage itinérant entre mer et désert, avec hébergement
sous tente, pour retrouver le parfum d’aventure des safaris plongée d’antan. Une immersion dans la
nature sauvage du sud de I’Egypte, aride et spectaculaire.

Entre les trois « camps de plongée » gérés par Red Sea Diving Safari (Marsa Shagra, Marsa Nakari,
Wadi Lahami), le parcours proposé permet de découvrir et visiter des secteurs particulierement
riches et préservés du désert égyptien. 7 jours, 6 nuits sous tente, dont deux en bivouac dans le
désert. Minimum 8 plongées prévues.

Une semaine, du 5 au 12 Novembre 2005 (selon détail des vols)

Jour 1 (dimanche) : Arrivée a Hurghada (probablement tot le matin) ; transport vers le camp de
plongée (Ecolodge) de Marsa Shagra. Plongée de réadaptation (check dive) dans I’apres-midi. Nuit
sous tente a Marsa Shagra.

Jour 2 (lundi) : Journée de plongée. La deuxieme plongée peut étre faite sur la route vers le désert
(on part avec les Landcruisers pour une baie ; I’équipement et I’eau pour la douche sont apportés
par un camion de Red Sea Diving Safari, qui emmenera ensuite le matériel au camp de plongée
suivant). Apres la plongée, en route a travers le désert vers le site de bivouac au pied du mont Igla
(environ 2 h de route). Le mont Igla (700 m) est la plus haute montagne de la région ; paysage
accidenté spectaculaire et falaises de granite. Nuit sous tente dans le désert.

Jour 3 (mardi) : Trajet du bivouac vers la cote, jusqu’au camp de plongée (Ecolodge) de Marsa
Nakari (si le camp est ouvert a cette époque) : mines d’or (anciennes et modernes) a travers le
secteur de Zukari et Wadi Anbaud (environ 4 h de route) ; éventuellement pause café ou thé a un
café bédouin. D€jeuner a Marsa Nakari. Plongée du bord 1’apres-midi (éventuellement sortie bateau
a Dolphin House et snorkeling avec les dauphins si faisable ; complément de programme a négocier
sur place). Possibilité de plongée de nuit du bord (en option). Nuit sous tente a Marsa Nakari.

Jour 4 (mercredi) : Possibilité de plongée au lever du jour (en option pour ceux qui n’ont pas
plongé la nuit précédente). Plongée du bord le matin a Marsa Nakari. Apres déjeuner, en route vers
le mont Zabara (environ 3 h de route), en passant par plusieurs sites archéologiques. Bivouac pres
du mont Zabara. On y trouve de tres intéressants vestiges romains qui étaient li€s aux mines
d’émeraudes. Marche en soirée parmi de nombreux puits de mine. Nuit sous tente dans le désert.

Jour 5 (jeudi) : Marche de 3 heures tres tot le matin jusqu’a un col en altitude (optionnel). Puis
trajet a travers les wadis jusqu’a la cote. Déjeuner sur la plage. Fin du trajet vers le camp de plongée
de Wadi Lahami, avec halte au Mangrove National Park (oiseaux et vie sauvage, mangrove).
Arrivée a Wadi Lahami en soirée, repas et nuit sous tente.



Jour 6 (vendredi) : Journée complete de plongée. Toute les plongées en pneumatique. Départ tot le
matin pour la 1* plongée, intervalle de surface sur le zodiac, puis 2° plongée sur un site différent.
Retour au camp pour déjeuner. Plongée complémentaire dans I’apres-midi. Nuit sous tente a Wadi
Lahami.

Jour 7 (samedi) : Voyage sur la journée vers le marché tribal de Shelatin, a la frontiere soudanaise
(négoce de chameaux, artisanat des tribus du désert). Retour en fin d’apres-midi vers Marsa Shagra
pour diner, puis en soirée vers 1’aéroport d’Hurghada (décollage probable en milieu de nuit).

INFO DESERT

Tous les déplacements dans le désert se font en 4x4 Landcruiser, avec chauffeurs et guide. Tentes et
matelas fournis ; petit-déjeuner, déjeuner et diner selon programme du voyage. Eau en suffisance
pour la boisson et la toilette.

A apporter : sac de couchage, bonnes chaussures de marche, protection solaire efficace (chapeau !),
petit sac a dos de randonnée.

INFO PLONGEE

Sauf indication contraire, les plongées sont réalisées du bord. Les équipements de plongée sont
transportés d’un camp de plongée a 1’autre par Red Sea Diving Safari tandis que les voyageurs
passent par le désert. Le programme de plongées indiqué plus haut est indicatif : il est en effet
d’usage chez Red Sea Diving Safari de laisser une grande autonomie aux plongeurs, au moins au
départ du bord dans les camps de plongée (« Unlimited shore diving »). Les contraintes seront donc
celles que nous nous donnerons dans le planning de notre voyage.

INFO NATURE

Il s’agit d’un voyage itinérant, qui nous permettra de découvrir tous les milieux naturels de cette
région de désert cotier, de part et d’autre de la surface. Géologie tourmentée, paysages a couper le
souffle, végétation du désert, vie sauvage, oiseaux migrateurs, récifs de plus en plus préservés vers
le sud... un certain nombre de vestiges historiques aussi. Des jumelles ne seront sans doute pas
inutiles ; appareils photos et caméras s’imposent !



