
 
« CROISIERES DAUPHINS » 

EN MER ROUGE 
 
Accompagné de Fabrice Boissier, rédacteur en  chef du magaz ine CHERCHEURS D’EAU ,  
Blue  Lagoon  vous  propose  
          un voyage inoubliable accessible à tous à partir de 8 ans. 

 
    Pas besoin d’être un plongeur expérimenté, un nageur de 
compétition ou un ap néiste confirmé pour participer à ces 
croisières, il faut juste avoir e nvie de réaliser un rêve, celui de 
nager avec des dauphins sauvages.  
     Ce voyage s’adresse à tous les am oureux de la nature qui 
désirent vivre une aventure enrichissante et hors du commun.   
C’est à bord d’un confortable navi re égyptien pouvant accueillir 
20 passagers que vous embarquerez pour votre semaine de découverte des récifs de 
mer Rouge et de ses étranges habitants. 

     Il y a peu de navigation durant ces croisières et quand le bateau est à l’arrêt, c’est toujours à l’abri 
d’un récif corallien.  
    Bien que ce voyage soit orienté vers la ra ndonnée palmée, quelques plongées « bouteilles » sont 
proposées durant le séjour aux plongeurs brev etés (niveau 1 accepté). Ils s’immergeront en  
autonomie ou encadrés par nos moniteurs (sans supplément). 
 
    S’il est possible d’observer différentes espèces de dauphins en mer Rouge c’est surtout le Stenella 
longirostris (dauphin à long bec) que vous aurez la chance d’approcher durant ces croisière s. Une 
colonie, d’une centaine d’individus fréquente  régulièrement l’intérieur du récif  de Sa taya. Une f ois 
arrivée sur le site, pro tégé par une barrière d e corail de p lusieurs kilomètres, le bateau fait office 
d’hôtel flottant. Il devient un poste d’observation privilégié pour  guetter les déplacem ents des 
dauphins dans la zone. Pas besoin d’être un plongeur  
C’est en zodiac, moteur au ralenti que l’approche des groupes de dauphins se réalise. A proximité 
des mammifères marins, le moteur est coupé et l’observation de leurs comportements est  
primordiale avant de se mettre  à l’eau.  Cela va déterminer la technique d’approche que les nageurs  
vont devoir  adopter pour se faire  accepter  parmi eux.  
 

En suivant atten tivement les cons eils de vos  guides 
vous pourrez les approcher de  façon respectueuse et 
partager, avec eux  des m oments intenses et 
inoubliables: contemplations attendrissantes des 
mamans avec  leurs petits, partag es de folles cabrioles 
aquatiques avec de jeunes dauphins joueurs, 
observations de comportements affectueux,… 
 



Ces dauphins sont entièrem ent libres, ce sont eux qui décident de se laisser approcher et des 
interactions qu’ils s’autorisent avec les humains. Si, durant le séjour la rencontre avec les dauphins 
est pratiquement garantie à 100%, il se peut qu’il s soient parfois absents du lagon ou qu’ils restent 
distants de temps en temps. A nous d’accepter et de respecter ces m oments d’intimité dont ils ont 
besoin. Quand les dauphins se laissent m oins approcher, ce sont les autr es habitants du récifs  
(poissons multicolores, raies, tortues,…) que vos guides vous feront découvrir lors de ballade s 
aquatiques le long du récifs ou autour d’innombrables « patates » de corail. 
 
Votre guide : Fabrice Boissier, moniteurs de plongée et photographes sous-marins. Depuis 9 ans, ,  
il accompagne ces croisières en m er Rouge et a acquit une expérience uni que au contact de ces 
dauphins. Il en connaît parfaitement les comportements et saura vous guider et vous conseiller pour 
vous permettre de les approcher le plus sereinement possible, avec respect et en totale sécurité. 
Durant la semaine il vous communiquera, avec enthousiasme sa passion pour le m onde sous-marin 
et vous dévoilera les véritables secrets de la mer Rouge…  
 

Programme de la semaine : 
 
Samedi : 
Vol au départ de France (Paris ou Lyon). 
Arrivée en Egypte, à l’aéroport de Marsa Alam (ou Hurghada), accueil et remise des visas. 
Transfert par la route  et installation sur le bateau et briefing de présentation de la vie à bord. 
Dimanche : 
Départ du bateau et navigation jusqu’à un premier récif. 
Briefing concernant la mer Rouge et la randonnée palmée (utilisation du matériel, conseils, 
consignes de sécurité, présentation des paysages sous-marins et de ses habitants). 
Première balade aquatique le long du récif, ou test de l’aisance dans l’eau avec palmes masque et 
tuba pour les moins aguerris. 
Navigation jusqu’à l’île de Wadi Gamal. 
Baignade ou randonnée palmée ou plongée bouteille (pour les plongeurs certifiés). 
Nuit au mouillage près de l’île. 
Lundi : 
Tôt le matin, navigation jusqu’au récif de Sataya (Dolphin Reef). 
Briefing de présentation du récif et consignes à adopter pour l’approche respectueuse des dauphins 
et du milieu. 
Balade aquatique à la rencontre des dauphins et de 
la vie marine qui peuple ce récif. 
Présentation des dauphins, de leurs 
comportements. 
Promenade en zodiac à la découverte des 
différentes zones abritées du lagon et randonnée 
palmée avec les dauphins ou le long du récif. 
Plongée bouteille (pour les plongeurs certifiés). 
Pour les photographes ou vidéastes équipés de 
matériel étanche, astuces et conseils pour réaliser 
de belles images sous-marines. 
Mardi : 
Plongée bouteille (pour les plongeurs certifiés). 
Rappel des consignes concernant l’approche des dauphins et discussion sur les poissons et le corail 
de mer Rouge.Initiation à l’apnée. 
Randonnée palmée avec les dauphins ou autour de patates de corail. 
Présentation de l’Histoire de la mer Rouge.Balade aquatique « surprise ». 
Plongée bouteille de nuit (pour les plongeurs certifiés).  



 
 
Mercredi : 
Randonnée palmée le long de la barrière de corail. Découverte de la vie marine riche et colorée à 
l’extérieur du récif. 
Balade aquatique avec les dauphins sauvages dans le lagon. 
Baignade de relaxation ou randonnée palmée dans une zone peu profonde du lagon. 
Plongée bouteille de nuit (pour les plongeurs certifiés).  
Jeudi : 
Plongée bouteille (pour les plongeurs certifiés). 
Randonnée palmée avec les dauphins dans le lagon ou le long du récif. 
Navigation l’après midi jusqu’à Wadi Gamal. 
Baignade 
Présentation d’un diaporama avec les images de la semaine. 
Soirée festive. 
Vendredi : 
Navigation  
Randonnée palmée le long d’un récif 
Navigation 
Dernière baignade à Shaab Marsa Alam et retour au port en fin d’après midi. 
Nuit à la marina de Marsa Alam 
Samedi : 
En fonction de l’horaire des vols, transfert à l’aéroport de Marsa Alam (ou Hurghada). 
 
 
Ce programme est donné à titre indicatif et peut être modifié en fonction des conditions météo, du 
comportement des dauphins, des envies particulières du groupe ou sur décisions des guides  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
    

Vie à bord : 
- Tous les repas, sous forme de buffets sont pris 

à bord du bateau jusqu’au petit déjeuner du 
samedi matin (dernier jour). 

- Toutes les boissons douces sont comprises (eau 
minérale, sodas, thé, café, lait, jus de fruits). 

-  Il y a une pharmacie à bord pour les premiers 
soins d’urgence mais nous vous conseillons 
d’apporter votre propre petite pharmacie avec 
vos médicaments particuliers (aspirine, biafine, 
crème solaire,…). 

- L’équipage et vos g uides seront disponibles 
durant toute la croisière pour répondre à vos 
questions et vous faciliter la vie à bord. 

- Deux générateurs fournissent de l ’électricité à 
bord et vous  pourrez utiliser les prises  de 
courant (les mêmes qu’en Fra nce) pour 
recharger vos appareils électriques (téléphone  
portable, appareil photo, ordinateur, rasoir,…). 

- Le réseau téléphonique portable est 
pratiquement accessible durant toute la  
croisière mais les comm unications avec la 
France sont très couteuses.. 

 

Bagage : 
- Pour gagner de la place, préférez un sac à une 

valise. Il se rangera beaucoup plus facilement 
dans votre cabine. 

- Ne vous chargez pas inutilement de vêtements, la 
vie à bord est décontractée.    

- N’oubliez pas votre crème solaire water-proof.  
- Pour la randonnée palmée, vous devez apporter : 

Palmes, masque, tuba. Une combinaison en 
néoprène légère vous protègera du soleil présent 
toute l’année. Pour les plus frileux, elle sera 
bienvenue en avril et octobre car l’eau est plus 
fraîche (23 à 25°C). De mai à septembre, la 
température de l’eau est entre 26 et 30°C. Pour 
ceux qui désirent faire des apnées, pensez à 
apporter une ceinture (plombs à bord). 

- Pour la plongée bouteille, vous devez apporter : 
Carte de brevet, certificat médical, carnet de 
plongée, votre matériel de plongée (détendeur 
avec octopus, gilet de stabilisation, ordinateur, 
lampe,…). Bouteilles et plombs à bord. 

- Il n’y a pas d’alcool sur le bateau mais si vous le 
désirez vous pouvez apporter une bouteille pour 
l’organisation de « débriefings conviviaux ». 



 
 
 
Du 18 au 25 Août 2012  
 
Tarif au départ de LYON (Sur vol HURGHADA)        :    1510 € 
Tarif au départ de PARIS ( sur vol MARSA ALAM)   :    1490 € 
  
Ces tarifs comprennent :      Vols + taxes d'aéroport + transferts +  Croisière Dauphins en pension 
complète  avec les boissons non alcoolisées +  randonnées palmées et plongées guidées durant la 
semaine  + Taxes locales de parcs marins + Frais de dossier et de visa 
 
Attention : Pour pourvoir plonger durant la semaine il faut absolument avoir un diplôme de Niveau 
1 ou Padi Open Water minimum et le certificat médical de non contre indication à la plongée. Sur le 
bateau il n'y a pas de matériel de location et de lampes pour les plongées de nuit. Comme le 
programme est axé sur le randonnée palmée, les plongées (3 ou 4 de jour et 2 de nuit) se feront en 
fonction de l'itinéraire et des disponibilités. 
 
Ces tarifs ne comprennent pas  : Les assurances facultatives de rapatriement, d’annulation et de 
perte de valise de 25 €/personne 

 
Renseignements et inscriptions auprès du voyagiste Blue Lagoon  
 
Contact : Osman Ersen 
osman.ersen@marmara.com 
tel : 01.44.63.64.10 
www.blue-lagoon.fr  
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