
Profitez de votre voyage pour vous ressourcer 
Le menaville SPA vous offre une pause relaxante 

 
Le Spa de l’hôtel fait partie des 20 meilleurs SPA de toute l’Egypte ( référence officielle : 
Egyptian Tourist Authority ) a été récompensé par un certificat d’excellence par l’ensemble 
de la communauté de Trip Advisor , mais aussi par Cristal en 2011 dont le but est de recenser 
les hôtels proposant les meilleurs soins a travers le monde  
 
 

Le SPA de l’hôtel Menaville  
S’étend sur prés de 900  mètre carré avec sa réception , les services médicaux  
La salle de  consultation , 2 Jacuzzis , 2 cabines d’essayage ,  
2 sauna (1 pour hommes , 1 pour femmes)  , 2 salles pour la thérapie par l’eau,  
des salles pour le thérapie par l’électro , la salle de gymnastique et les salles de 
massage. 
C’est un groupe d’experts diplômés  qui  s’occupe de vous , dont l’efficacité  et 
l’expérience ne sont plus a refaire. 
 
 
 

Les soins possible  
 
Les soins ont pour but de vous détendre d’améliorer la circulation sanguine dans tout le corps, 
de diminuer la tension des muscles et d’augmenter le transfert en oxygène dans vos tissus 
 
Des médecins sont a votre disposition pour prescrire les meilleurs traitement selon votre morphologie, 
vos attentes , vos besoins. 
 
* Electro – Thérapie 
* Aqua – Thérapie   
* Paraffine  
 

 

 



 

Menaville SPA  

Europeans Beauty  treatments Explanation  Duration  
Facial cares  Relaxing and refreshing face treatment for all type of skin , 

moisturizing, purifying and desensitizing mask with face and 
neck massage   

60 minutes  

 
Anti –wrinkle facial care  

 
Anti age care with wrinkle serum and mask , with anti age face 

and neck massage  

 
60 minutes  

 
Aromatic relaxing face massage  

 
Relaxing face and shoulder massage with aromatic oil  

 
30 minutes  

 
Manual aesthetic face drainage 

 
Face massage draining away impurities and water retention of 

the face  

 
30 minutes  

 
Body cares  

 
Back care , back peeling and moisturizing care  

 
30 minutes  

 
Hand “ manicure “ and feet “pedicure” 

cares  

 
Nails shaping , scrubbing , buffering massage , nourishing cream 

and nail polish of your choice 

 
60 minutes  

 
Hydro Therapy  

 
Sauna  

Laguna “ Jacuzzi “ 
Jacuzzi + Minirals Salts  

Water Jets  
Under water massage  

 
30 minutes 
30 minutes 
30 minutes 
25 minutes 
25 minutes 

 
Massage  

 
 
 
 
 
 
 

 
Classic half body massage 

Classic Whole body massage 
Aroma Massage  

Pharaoh massage 
Medical Massage “ Shiatsu “  

Anti – Cellulite Massage  
Hot Stone Massage  

Thai Massage  
Foot Reflexology  

Head and Face massage  
Face Mask  

 
30 minutes 
40 minutes  
60 minutes 
60 minutes 
60 minutes 
60 minutes  
60 minutes 
60 minutes 
30 minutes 
25 minutes 
25 minutes 



 
Programs 

 
                          Natural Baths  

“ Hammamt” 

 
 

        Physical Therapy program  
 (Neck , Back , Knee and Muscular pain)  

Physical consultation  
Therapeutic Exercise – Hydro Therapy  
Laguna – under water massage – water 

jets – electro therapy – Laser Ultra Sonic  

                                  Nefertary Hammam  
Sauna “ steam Bath “ 

Face : flower Patels Scrub  
Body : Orange Rime Peeling whole body  

Massage  
90 minutes 

 
GYM  

Without trainer  
With Trainer 

 

        Anti Stress Program  
            Clinical consultation  

Water treatment – Hydro Therapy – 
Under water massage – Jacuzzi – 

Manual aromatic massage 

Cleopatra  Hammam  
Sauna “ Steam Bath “ 

Face : Yoghurt + Honey  
Body  : Coconut + Honey whole body 

Massage 
90 minutes 

                    Depilatory  
Full depilatory 

Full legs  + bikini + armpit  
Eyebrows         Lips          Face  
Arms               armpit     bikini  
Half legs                       full legs 

   Slimming and Shaping Program  
Consultation  

Special diet program – Gymnastic – Myo 
Stimulator – Water treatment “ Hydro 
Therapy Hot & cold water jets – under 

water massage – deep massage – Jacuzzi 
– sauna 

Pharaoh Hammam  
Sauna :  Steam Bath  

Face : Flower Patels Scrub  
Body : Milk + almound + Natural substances whole body 

massage 
90 minutes 

 

 
Make Up  

For specials events , weeding , cocktail 
Gala…. 

     Skin Revitalization Program  
Facial care  

Face drainage  
Face massage with herbals & anti aging 

cream  
Laser – Bio lamp 

 

Morocco  Hammam  
Sauna : Steam Bath  
Face : Morocco Mud  

Body: Morocco Soap whole body  Massage    
90 minutes 

                    Hair dresser  
Women  

Hair cut     Hair wash     Hair color        
Hair high light    Hair Mask                  
Eyelashes color     Eyebrows color  

Men  
Hair cut  Hair Wash Hair color    Shave 

 
Post Operative program Internal 

Fixation – Joint Replacement            

Sun Burn Hammam  
Ice Bath  

Face Sun Lotion  
50 minutes 

Body : Clamena + sabar Planet 

Oriental Beauty  
With Fatla  

                      ( Threading )  
   Eyebrows   Lips   Face    Arms 
 Armpi    Half LeGS      Full Legs    

      Neurological Rehabilitation 
Hemiplegic, Quadriplegia, ….. 

  

 


