CROISIERE A LA RENCONTRE
DES DAUPHINS DE MER ROUGE

Une croisiere accessible a tous

Ce voyage s’adresse a tous les amoureux de la nature qui désirent vivre une aventure
enrichissante et hors du commun. Nul besoin d’étre un plongeur expérimenté, un nageur de
compétition ou un apnéiste confirmé pour participer a ces croisiéres, il faut juste avoir envie de
réaliser un réve, celui de nager avec des dauphins sauvages. Les enfants (a partir de 7 ans) sont
les bienvenus s’ils savent nager correctement. Congu dans un esprit d’authenticité et de respect
des rencontres animaliéres, les places sont limitées. Ce séjour s’inscrit dans le cadre d’un
tourisme durable et éco-responsable.



Des rencontres inoubliables

S’il est possible d’observer différentes espéces de dauphins en Mer Rouge, c’est surtout le Stenella
Longirostris (dauphin a long bec) que vous aurez la chance d’approcher durant ces croisiéres. Une
colonie d’'une centaine d’individus fréquente réguliérement l'intérieur du récif de Sataya. Une fois arrivé
sur le site, protégé par une barriére de corail de plusieurs kilomeétres, le bateau fait office d’hotel
flottant. Il devient un poste d’observation privilégié pour guetter les déplacements des dauphins dans la
zone. C'est en zodiac, moteur au ralenti que I'approche des groupes de dauphins se réalise. A proximité
des mammiferes marins, le moteur est coupé et 'observation de leur comportement est primordiale
avant de se mettre a I'’eau. Cela va déterminer la technique d’approche que les nageurs vont devoir
adopter pour se faire accepter parmi eux. En suivant attentivement les conseils de vos guides vous
pourrez les approcher de facon respectueuse et partager, avec eux des moments intenses et
inoubliables : contemplations attendrissantes des mamans avec leurs petits, partages de folles cabrioles
aquatiques avec de jeunes dauphins joueurs, observations de comportements affectueux...

« Vous apprendrez a reconnaitre les différents individus qui composent la colonie, leurs
habitudes ainsi que leurs langages corporels »

Une approche respectueuse

Les dauphins sont entierement libres, ce sont eux qui décident de se laisser approcher et des
interactions qu’ils ont avec les humains. Si, durant le séjour la rencontre avec les dauphins est
pratiguement garantie a 100%, il se peut qu’ils soient parfois absents du lagon ou qu’ils restent
distants de temps en temps. A nous d’accepter et de respecter ces moments d’intimité dont ils ont
besoin.



« Rencontrer des dauphins sauvages dans leur élément est une expérience rare et
extraordinaire. Chaque moments vécus sont marqués d’une réelle authenticité, unique et
trés touchante »

Le lagon, un écrin de nature

Quand les dauphins se laissent moins approcher, ce sont les autres habitants du récif (poissons
multicolores, raies, tortues...) que nous vous ferons découvrir lors de ballades aquatiques le long du
récif ou autour d’innombrables «patates» de corail. La vie y est tres riche, de nombreuses espéces y
ont élu domicile.




La vie a bord

C’est a bord d’'un confortable navire égyptien pouvant accueillir 20 passagers que vous
embarquerez pour une semaine a la découverte des récifs de Mer Rouge et de ses étranges
et fascinants habitants. Il y a peu de navigation durant ces croisiéres, quand le bateau est
a l'arrét, c’est toujours a I'abri d’un récif corallien. Bien que ces voyages soient orientés
vers la randonnée palmée, des plongées «bouteilles» sont proposées, durant le séjour,
aux plongeurs brevetés (niveau 1 accepté). lls s'immergeront en autonomie ou encadrés
par nos moniteurs (sans supplément).

Tous les repas, sous forme de buffets sont pris a bord du bateau jusqu’au petit déjeuner du samedi
matin (dernier jour).

Toutes les boissons douces sont comprises (eau minérale, sodas, café, thé, lait, jus de fruits).
Il'y a une pharmacie a bord pour les premiers soins d’urgence.

L’équipage et votre guide sont disponibles tout au long de la croisiére pour répondre a vos questions
et faciliter la vie a bord. Deux générateurs fournissent de I'électricité et vous permettrons d’utiliser
les prises de courant (les mémes qu’en France) pour recharger vos appareils électriques (téléphone
portable, appareil photo, ordinateur, rasoir...)

Le réseau téléphonique est facilement accessible durant toute la croisiere mais les communications
avec la France sont tres couteuses.



Le Kit du voyageur

Vos bagages

Pour gagner de la place, préférez un sac a une
valise. Il se rangera beaucoup plus facilement
dans votre cabine.

Vétements

Ne vous chargez pas inutilement de
vétements, la vie a bord est décontractée.

Pharmacie

Bien qu’il y ait une trousse de premiere
urgence sur le bateau, nous vous conseillons
d’apporter votre petite pharmacie avec vos
médicaments particuliers (aspirine, Biafine,
creme solaire, désinfectant intestinal...).
N’oubliez pas votre creme solaire waterproof,
vos lunettes de soleil et une casquette.

Randonnée palmée

Pour la randonnée palmée, vous devez
apporter : palme, masque, tuba.

Une combinaison néopréne légeére vous
protégera du soleil présent toute I|’année.
Pour les plus frileux, elle sera bienvenue en
Avril et Octobre car I'eau est plus fraiche (23 a
25°C). De mai a septembre la température de
I’eau est entre 26 et 30°C.

Plongée bouteille

Pour la plongée en bouteille, vous devez
apporter : carte de brevet, licence, certificat
médical de moins d’un an, carnet de plongée
et votre matériel de plongée (détendeurs avec
octopus, gilet de stabilisation, ordinateur,
lampe, ceinture de plombs...). Bouteilles et
plombs sont disponibles a bord.

Détente

Il n’y a pas d’alcool sur le bateau mais si vous
le désirez vous pouvez apporter une bouteille
pour I’organisation de
conviviaux».

«débriefings




PROGRAMME DE LA SEMAINE*

Samedi

* Vol au départ de France (Paris ou Lyon).

* Arrivée en Egypte, a Marsa Alam , accueil et
remise des visas, transfert jusqu’a Hamata ou
Marsa Alam.

¢ |Installation sur le bateau et briefing de
présentation de la vie a bord.

Dimanche

* Navigation jusqu’au lagon des dauphins.

* Présentation des dauphins, de leurs
comportements.

e Briefing sur la mer rouge et la randonnée
palmée (utilisation du matériel, conseils,
consignes de sécurité, présentation des
paysages sous-marins et de ses habitants).

* Premiére balade aquatique le long du récif,
ou test de I'aisance dans I'eau avec les palmes
masque et tuba pour les moins aguerris.

* Baignade ou randonnée palmée ou plongée
bouteille (pour les plongeurs certifiés).

Lundi

¢ Briefing de présentation du lagon et
consignes a adopter pour I'approche
respectueuse des dauphins et du milieu.

* Promenade en zodiac et randonnée palmée
a la rencontre des dauphins et de la vie
marine qui peuple le récif.

* Plongée bouteille (pour les plongeurs
certifiés).

* Pour les photographes, astuces et conseils
pour réaliser de belles images sous marines.

Mardi

* Plongée bouteille (pour les plongeurs
certifiés).

* Rappel des consignes concernant I'approche
des dauphins et discussion sur les poissons et
le corail de mer rouge.

* Initiation a I'apnée.

* Randonnée palmée avec les dauphins ou
découverte de la faune et flore autour des
patates de corail.

 Plongée bouteille de nuit (pour les plongeurs
certifiés).

Mercredi

* Randonnée palmée le long de la barriere de
corail.

* Découverte de la vie marine riche et colorée
a I'extérieur du récif.

* Balade aquatique avec les dauphins
sauvages dans le lagon.

* Plongée bouteille Sun-Set ou plongée de
nuit (pour les plongeurs certifiés).

Jeudi

* Randonnée palmée le long de la barriere de
corail.

* Balade aquatique avec les dauphins
sauvages dans le lagon.

» Plongée bouteille de nuit (pour les plongeurs
certifiés).

* Présentation d’un diaporama avec les
images de la semaine.

Vendredi

* Randonnée palmée le long d’un récif.

* Balade aquatique avec les dauphins
sauvages dans le lagon.

*On leve I'ancre, halte sur un nouveau spot
pour plongée bouteille et/ou randonnée
palmée.

* Retour en fin d’aprés midi a la marina et nuit
a bord.

Samedi
* En fonction de I’horaire des vols, transfert a
I’aéroport de Hurghada ou Marsa Alam.

* Ce programme est donné a titre indicatif et peut
étre modifié en fonction des conditions météo, du
comportement des dauphins, des envies
particulieres du groupe ou sur décision du guide.



LE PARTAGE D’UNE PASSION

Géraldine Pahaut, monitrice de plongée,
photographe terrestre et sous marin sera
votre guide.

DATES DES CROISIERES

Du 26 mai au 02 juin au départ de  Paris:
Lyon :
Du 21 au 28 juillet au départ de  Paris:
Lyon :
Du 11 au 18 Aot au départ de Paris :
Lyon :
Du 1 au 8 Septembre au départ de Paris :

Lyon :

Accompagnant ces croisieres en mer rouge
depuis plus de 9 ans, elle a acquis une
expérience uniqgue au contact de ces
dauphins. Connaissant parfaitement les
comportements de ces mammiféres marins,
elle vous guidera et conseillera pour vous
permettre de les approcher le plus
sereinement possible, avec respect et en
totale sécurité. Durant la semaine elle vous
fera partager sa passion pour le monde sous
marin et vous dévoilera les véritables secrets
de la mer rouge. www.geraldinepahaut.com

1380 €

1390 €

1410 €

1420 €

1470 €

1480 €

1380 €

1390 €

Vols au départ de Paris ou Lyon et a destination de Hurghada ou Marsa Alam.

* Les départs sont assurés a partir de 12 participants.

* Pour les tarifs de groupes (a partir de 10 participants) nous consulter.


http://www.geraldinepahaut.com/

* Ces tarifs comprennent : vols + taxes d'aéroport + transferts + croisiere dauphins en pension
compléte avec les boissons non alcoolisées + 5 ou 6 plongées durant la semaine + taxes locales de
parcs marins + frais de dossier et de visa.

¢ Attention : pour pouvoir plonger durant la semaine il faut absolument avoir un diplome de Niveau
1 ou Padi Open Water minimum et le certificat médical de non contre indication a la plongée. Sur le
bateau il n'y a pas de matériel de location et de lampes pour les plongées de nuit. Comme le
programme est axé sur la randonnée palmée, les plongées (3 ou 4 de jour et 2 de nuit) se feront en
fonction de l'itinéraire et des disponibilités.

* Ces tarifs ne comprennent pas : les assurances facultatives de rapatriement, d’annulation et de
perte de valise de 25€/personne.

* || est de coutume de prévoir un pourboire pour I’équipage (20/30 euro par personne)

Renseignements et inscriptions aupreés du voyagiste Blue Lagoon

M. Osman Ersen
osman.ersen@marmara.com
Tel : 0491557791

www.blue-lagoon.fr

T

Blue Lag@)n

Premier spécialiste des voyages plongées


http://www.blue-lagoon.fr/

